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Id-line : 0850401595  
Facebook :  https://www.facebook.com/iamvisut 

 เริ่มตนพุทธศักราชใหม 2565 และเปนฉบับท่ี 1 ของปน้ี ผมจึงขออันเชิญพระราชดํารัส
ของพระบาทสมเด็จพระบรมชนกาธิเบศร มหาภูมิพลอดุลยเดชมหาราชบรมนาถบพิตร  
ในรัชกาลท่ี 9 เพื่อนํามาเปนหลักชัย และขวัญกําลังใจในการทํางานและดํารงชีวิติตอไป  
โดยพระองคทานไดพระราชดํารัสไวเม่ือเวลา 20.00 น. ของวันท่ี 31 ธันวาคม 2558  
ทรงพระกรุณาโปรดเกลาฯ พระราชทานพระราชดํารัสเน่ืองในวารดิถีวันขึ้นปใหม พุทธศักราช 
2559 แกประชาชนชาวไทยวา [1] 
 “ประชาชนชาวไทยท้ังหลาย บัดน้ีถึงวาระจะขึ้นปใหม ขาพเจาขอสงความปรารถนาดีมา
อวยพรแกทานทุก ๆ คน ใหมีความสุข ความเจริญ และความสําเร็จสมประสงคในส่ิงท่ีปรารถนา 
ความสุขความเจริญน้ี แมเปนส่ิงท่ีพึงปรารถนาอยางย่ิง แตในวิถีชีวิตของคนเราน้ัน ยอมตอง 
มีท้ังสุขและทุกข ท้ังความสมหวังและผิดหวังเปนปรกติธรรมดา ทุกคนจึงตองเตรียมตัว 
เตรียมใจ และเตรียมกายใหพรอม อยาประมาท ในปใหมน้ีจึงขอใหทานท้ังหลายไดรักษาและ 
สรางเสริมสุขภาพของตนใหสมบูรณ ใหมีกําลังกายท่ีแข็งแรง มีกําลังใจท่ีเขมแข็งหนักแนน  
และมีสติรูเทาทันอยูเสมอ จักไดสามารถนําพาตนใหผานพนสถานการณตาง ๆ อันไมพึงประสงค 
จนบรรลุถึงความสุขความเจริญ และความสําเร็จได ด่ังท่ีตั้งใจปรารถนา ขออานุภาพแหงคุณ 
พระศรีรัตนตรัย และส่ิงศักด์ิสิทธ์ิ จงคุมครองรักษาทานทุกคนใหปราศจากทุกข ปราศจากภัย  
ใหมีความสุขกาย สุขใจ ตลอดศกหนาน้ีโดยท่ัวกัน" >>> 
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 ในบทความฉบับนี้ ผมมีความต้ังใจไดหยิบดีนําเรื่องราวสําหรับการเตรยีมตัวของผูเรียน 
และผูสอนในศตวรรษใหมจากผลของการถูกกระตุนดวยสถานการณการระบาดของโรคโควิค-19 
และการเปล่ียนแปลงของสงัคมในปจจุบันถือไดวาเกิดขึ้นอยางรวดเรว็ อกีทั้งในปจจุบันเปนโลก 
ท่ีมีขอมูลมากมาย ดังนั้นการรับขอมูลขาวสารตลอดจนการสืบคนแสวงหาความรูเกิดขึ้นเพยีง
ปลายนิ้วสัมผัส แนวทางการเรียนรูในศตวรรษท่ี 21 หรอืการเรียนรูในศตวรรษใหม เปนการ
เรียนรูที่เปล่ียนแปลงจากศตวรรษที ่19 และศตวรรษท่ี 20 อยางมากมาย ทั้งวิธีการเรียนรู 
และวิธคีิด ซึง่แนวทางการศึกษาไทยในการเรียนรูในศตวรรษใหมสรุปดงันี ้
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 1. เนื้อหาวิชา  
 วิธีการสอนจะตอ้งเนน้ไปทีÉผูเ้รยีนโดยเฉพาะใหผู้เ้รยีนเรยีนรูจ้ากการปฏิบตัิจรงิ  
ยิÉงถา้เป็นผลงานทีÉใชไ้ดจ้รงิก็จะเป็นประโยชนต์อ่สงัคมอกีดว้ย  
 2. ทักษะชีวิต  
 ในศตวรรษทีÉ 21 โลกเขา้สูย่คุเศรษฐกิจสรา้งสรรคท์ีÉเนน้การสรา้งมลูคา่เพิÉมและ
ความแปลกใหมใ่หก้บัผลติภณัฑ ์ ดงันัÊนการพฒันาทกัษะชีวิตเพืÉอใหส้ามารถทาํงาน
รว่มกบัผูอ้ืÉนไดจ้ึงเป็นสิÉงจาํเป็น เพืÉอผสมผสานอตัลกัษณแ์ละความสรา้งสรรคข์องตวัเรา
และผูอ้ืÉนเขา้ดว้ยกนั  
 3. ทักษะและความรักในการเรียนรู  
 เพืÉอเป็นการพฒันาทกัษะทีÉจะหาความรู ้ไมว่า่จะเป็นการสอบถามผูรู้ ้การคน้หา 
จากอินเทอรเ์น็ต หรอืการระดมสมองจากกลุม่คนทีÉหลากหลาย เพืÉอจะไดเ้ชืÉอมโยงและ 
ตอ่ยอดความรูท้ีÉมาจากหลาย ๆ สาขากลายเป็นผลงานใหมที่Éมคีณุค่าสงูเป็นทีÉตอ้งการ 
ของทกุคน   
 4. ทักษะดานสารสนเทศ  
 ผูเ้รยีนรุน่ใหมล่ว้นแตม่ีทกัษะดา้นสารสนเทศติดตวัมาทกุคน แตต่อ้งมกีารฝึกฝน
พฒันาการนาํมาใชใ้หเ้กิดประโยชนใ์นการศึกษาหาความรู ้ 
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1. ลักษณะสําคัญของกระบวนการจัดการเรียนรูแบบ STEM Education 
 กระบวนการจดัการเรยีนรูแ้บบ STEM Education มีจดุประสงคเ์พืÉอสงเสริมใหผูเรียน
รักและเห็นคุณคาของการเรียนวิทยาศาสตร เทคโนโลย ีวิศวกรรมศาสตร และคณติศาสตร  
และเห็นวา 4 ศาสตรนี้เปนเรื่องใกลตัวที่สามารถนํามาใชไดทุกวัน มีลกัษณะสาํคญั 5 ประการ
ดงันี Ê [3, 4] 
            1.  เป็นการสอนทีÉเนน้การบรูณาการ 
 2.  ช่วยใหผู้เ้รยีนไดส้รา้งความเชืÉอมโยงระหวา่งทัÊง 4 ศาสตรก์บัชีวิตประจาํวนั 
และดา้นอาชีพ  
 3.  เนน้การพฒันาทกัษะในศตวรรษทีÉ 21  
         4.  ทา้ทายความคิดของผูเ้รยีน  
          5.  เปิดโอกาสใหผู้เ้รยีนไดแ้สดงความคิดเห็น และความเขา้ใจทีÉสอดคลอ้งกบั
เนื ÊอหาทัÊง 4 ศาสตร ์ 
2. การเปรียบเทียบแนวคิด 4 ศาสตร (วิทยาศาสตร เทคโนโลย ีวิศวกรรมศาสตร  
และคณิตศาสตร) 
          จากธรรมชาติของความจรงิของแตล่ะศาสตรที์Éมีลกัษณะสาํคญัดงันี Ê วิทยาศาสตร ์
มุ่งสูค่วามจรงิเชิงประจกัษ์ (Empirical Consistency)  เทคโนโลยีมุง่สูเ่ครืÉองมือทีÉเป็น
อรรถประโยชน ์(Tool Utility) วิศวกรรมศาสตรม์ุง่สูก่ารสรา้งเครืÉองมืออปุกรณ ์(Built  
Viability) และคณิตศาสตรม์ุ่งสูห่ลกัความเป็นเหตเุป็นผล (Logical Coherence) และ 
สภาวิจยัแหง่ประเทศสหรฐัอเมรกิา (The National Research Council: NRC)  
ไดเ้ปรยีบเทียบ 4 ศาสตรไ์วต้ารางดงันี Ê  

 ทกัษะทัÊง 4 ดา้น เป็นสิÉงทีÉช่วยเพิÉมมลูคา่ใหก้บัคนไทยทกุคน อีกทัÊงผูเ้รยีนจะเกิดการเรยีนรูไ้ดน้ัÊน ผูส้อนตอ้งเปิดโอกาส 
ใหผู้เ้รยีนไดม้ีประสบการณก์ารเรยีนรูด้ว้ยตวัของเขาเอง ซึÉงเป็นเฉพาะบคุคลไม่สามารถทาํแทนกนัได ้ เป็นกระบวนการทาง
สติปัญญาทีÉตอ้งมีการใชก้ระบวนการคิด สรา้งความเขา้ใจ ผูส้อนควรใชก้ารกระตุน้ใหผู้เ้รยีนไดใ้ชก้ระบวนการคิดทาํความเขา้ใจ
สิÉงต่าง ๆ โดยใหผู้เ้รยีนลงมือปฏิบตัิหนา้งานแตย่งัไมร่บัผิดชอบทัÊงหมด ครูจะเป็นพีÉเลี Êยงสงัเกตการณแ์ละใหค้าํแนะนาํอยูใ่กลชิ้ด 
เนน้ใหผู้เ้รยีนลงมือทาํและแกปั้ญหาไดด้ว้ยตนเอง ซึÉงสิÉงหนึÉงทีÉสามารถนาํมาชว่ยเป็นเครืÉองมือสาํหรบัเป็นแนวทางการศึกษา
เรยีนรูใ้นศตวรรษนี Êไดอี้กรูปแบบหนึÉง คือ กระบวนการจดัการเรยีนรูแ้บบ STEM Education โดยบทความนี Êจึงขอนาํลกัษณะ
สาํคญัของกระบวนการจดัการเรยีนรูแ้บบ STEM Education และการเปรยีบเทียบแนวคิดทัÊง 4 ศาสตร ์(วิทยาศาสตร ์เทคโนโลยี 
วิศวกรรมศาสตร ์และคณิตศาสตร)์ ตลอดจนไดน้าํกิจกรรมตวัอยา่ง Smart Dam มาเลา่สูก่นัดงันี Ê 
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วิทยาศาสตร (Science) เทคโนโลยี (Technology) วิศวกรรมศาสตร
(Engineering) 

คณิตศาสตร     
(Mathematics) 

ตั้งคําถาม  
(เพื่อเขาใจธรรมชาติ) 

 
ตระหนักถึงบทบาทของ
เทคโนโลยีตอสังคม 

นิยามปญหา  
(เพื่อพัฒนาคุณภาพชีวิต) 

ทําความเขาใจและพยายาม
แกปญหา 

พัฒนาและใชโมเดล พัฒนาและใชโมเดล ใชคณิตศาสตรในการสรางโมเดล 

ออกแบบและลงมือ
ทําการคนควา วิจัย ทดลอง 

 
 
เรียนรูวิธีการใชงานเทคโนโลยี
ใหมๆ 

ออกแบบและลงมือ
ทําการคนควา วิจัย ทดลอง 

ใชเครื่องมือที่เหมาะสมในการ
แกปญหา 

วิเคราะหขอมูล วิเคราะหขอมูล 
ใหความสาํคัญการความแมนยาํ 

ใชคณิตศาสตรชวยในการ
คํานวณ 

 
เขาใจบทบาทของเทคโนโลย ี
ในการพัฒนาวิทยาศาสตร 
และเทคโนโลยี 
  

ใชคณิตศาสตรชวยในการ
คํานวณ 

ใชตัวเลขในการใหความหมาย 
หรือเหตุผล 

สรางคําอธิบาย ออกแบบวิธีแกปญหา พยายามหาและใชโครงการในการ
แกปญหา 

ใชหลักฐานในการยนืยันแนวคิด 
 
ตัดสินใจเลือกใชเทคโนโลยี โดย
พิจารณาถึงผลกระทบตอ
สังคมและสิง่แวดลอม 
  

ใชหลักฐานในการยืนยันแนวคิด 
สรางขอโตแยงและสามารถวิพากษ
การใหเหตุผลของผูอื่น 

ประเมินและสื่อสารแนวคิด ประเมินและสื่อสารแนวคิด มองหาและนําเสนอระเบียบวิธีใน
การเหตุผลซ้ําๆ 

 จากตารางทีÉ  1 จะเห็นไดว้า่แนวปฏิบตัิ (Practice) ทางวิทยาศาสตรม์ีกระบวนการ
สว่นใหญ่เหมือนกบัแนวปฏิบตัิทางวิศวกรรมศาสตร ์กลา่วคือ ทัÊงสองศาสตรม์กีารพฒันา
และใชโ้มเดลในการดาํเนินงาน มีการออกแบบและลงมือคน้ควา้วิจยัเพืÉอรวบรวมขอ้มลู 
และวิเคราะหข์อ้มลูดงักลา่ว ทัÊงวิทยาศาสตร ์และวิศวกรรมศาสตรต์อ้งการความรูท้าง
คณิตศาสตรใ์นการคาํนวณ นอกจากนี Ê ทัÊงนกัวิทยาศาสตรแ์ละวิศวกรมีการใชห้ลกัฐาน 
ในการยืนยนัแนวคิดซึÉงอาจเป็นคาํตอบของขอ้สงสยัเกีÉยวกบัธรรมชาติหรอืปัญหา  
และสดุทา้ยตอ้งมีการประเมินและสืÉอสารถึงแนวคิดดงักลา่วดว้ย 

ตารางที่ 1 การเปรยีบเทียบแนวคิด 4 ศาสตร (วิทยาศาสตร เทคโนโลยี วิศวกรรมศาสตร และคณิตศาสตร) [2] 
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 อยา่งไรก็ตาม แนวปฏิบตัิทัÊงสองมีความแตกตา่งกนัอยู ่2 ประการ คือ  
 ประการแรก ในขณะทีÉวิทยาศาสตรพ์ยายามตัÊงคาํถามเพืÉอเรยีนรูแ้ละทาํความเขา้ใจ
ธรรมชาตินัÊน แตท่างวิศวกรรมศาสตรพ์ยายามนยิามปัญหาซึÉงเกิดจากความไมพ่อใจ 
และตอ้งการพฒันาคณุภาพชวีิตของมนษุย ์ 
 ประการท่ีสอง ผลของการทาํงานทางวิทยาศาสตรเ์ป็นการสรา้งคาํอธิบายเพืÉอ 
ตอบขอ้สงสยัเกีÉยวกบัธรรมชาติ ในขณะทีÉผลของการทาํงานทางวิศวกรรมศาสตรเ์ป็น
วิธีการแกปั้ญหาเพืÉอพฒันาคณุภาพชีวิตของมนษุย ์ 
 วิธีการดงักลา่วจะนาํมาซึÉงผลผลิตทีÉเป็นนวตักรรมหรอืเทคโนโลยีใหม ่ซึÉงใน
บทความนี Êจึงขอยกตวัอยา่งกิจกรรม เสรมิสรา้งกระบวนการจดัการเรยีนรูแ้บบ STEM  
Education ทีÉทีมงานสะเต็มราชมงคลลา้นนาไดน้าํมาใชเ้ป็นกิจกรรมหนึÉงในการถ่ายทอด
องคค์วามรูแ้ละขยายผลในการสรา้งความเขา้ใจใหก้บัผูเ้รยีนและผูส้อนในช่วงทีÉผ่านมา  
3. ตวัอยางกิจกรรมเสริมสรางกระบวนการจัดการเรียนรูแบบสะเต็ม 
 นกัเรยีนไดมี้การเรยีนรูเ้กีÉยวกบัหลกัการ การออกแบบ การสง่จ่ายนํÊา จากจดุหนึÉง 
ไปยงัจดุหนึÉงไดเ้รว็ทีÉสดุและตอ้งไมร่ ัÉว ลงทนุนอ้ยทีÉสดุ  ผูเ้รียนใชท้กัษะของ STEM เพืÉอให ้
ไดเ้ป้าหมายภายใตเ้งืÉอนไขและขอ้จาํกดั การลงทนุ การสง่นํÊาผ่านสิÉงขีดขวาง การสง่นํÊา
ระบบกึÉงอตัโนมตัิ อตัโนมตัิ การสง่นํÊาระบบยอ้นกลบั และการสง่นํÊาแบบไหลวน เพืÉอให้
นกัเรยีนไดใ้ชค้วามคิดสรา้งสรรค ์ในการออกแบบ การแกไ้ขปัญหา การทาํงานเป็นทีม  
ไดอ้ยา่งสนกุสนานไปกบักิจกรรม โดยมีกระบวนการของกิจกรรมดงันี Ê 
 3.1 การสรางเขื่อนและการสงจายน้ํา (Smart Dam) [4] 
 การสรา้งเขืÉอนและการสง่จ่ายนํÊา กาํหนดใหแ้ตล่ะกลุม่หรือทีมมีทรพัยส์นิในการ
ลงทนุนาํมาสรา้งเขืÉอนและการสง่จ่ายนํÊาจาํนวน 10,000 บาท ซึÉงสามารถเลอืกซื Êอวสัดุ
อปุกรณท์ีÉนาํมาสรา้งเขืÉอนและการสง่จ่ายนํÊา 
 3.2 เงื่อนไข 
 สง่ผา่นนํÊาจากจดุหนึÉงไปยงัอีกจดุหนึÉง โดยตอ้งมีระยะทางอยา่งนอ้ย 60 เซนติเมตร 
ตอ้งผา่นสิÉงกีดขวางหรอืภเูขาไมน่อ้ยกวา่ 1 สิÉงกีดขวาง การสง่จา่ยนํÊาตอ้งสง่จา่ยนํÊาจาํนวน 
600 มิลลลิิตรไปยงัปลายทางในเวลาทีÉเรว็ทีÉสดุ และตอ้งไมร่ ัÉวในการสง่จ่ายนํÊา 



3.3 วิธีดําเนินการ 
 1.  กลุม่หรอืทีมแบ่งหนา้ทีÉในการดาํเนินการ มีการระดมความความคิด ชว่ยกนั
คน้หาขอ้มลูหรอืแนวคิดทีÉมาดาํเนินการ สามารถคน้หาไดจ้าก Internet หรอืแหลง่ขอ้มลู
อืÉน ๆ ไดต้ามตอ้งการ ชว่ยกนัออกแบบแนวคดิ หรอืคาํนวณวิธีตา่ง ๆ ในกระดาษ 
ทีÉใหไ้ว ้ภายใตเ้งืÉอนไขเวลาทีÉกาํหนดไว ้ประกอบดว้ย 
        1.1 ชืÉอกลุม่หรือทีม และชืÉอ-สกลุ สมาชิกกลุม่หรอืทีมทกุคน 
        1.2 รูปหรอืภาพหรอืภาพรา่งการออกแบบของกลุม่หรอืทีม พรอ้มเขียนแนวคิด
หลกัๆ ของขัÊนตอนยอ่ย ๆ ในการดาํเนินการ พรอ้มทัÊงบอกระยะเวลาทีÉใชใ้นการสง่จ่าย 
นํÊาดว้ย 
        1.3 รายชืÉออปุกรณต์า่ง ๆ พรอ้มกบัเงินทีÉใชใ้นแตล่ะอปุกรณแ์ละยอดเงินทีÉใช้
ทัÊงหมด เพืÉอนาํมาประดิษฐ์ หรอืสรา้งเขืÉอน หากพื ÊนทีÉเขียนไมพ่อไวด้า้นหลงัของกระดาษ 
ทีÉใหไ้วไ้ด ้
        1.4 วิธีการคาํนวณตา่ง ๆ ทีÉเกีÉยวขอ้ง (ถา้ม)ี 
 2.  กลุม่หรอืทีมทัÊงหมดออกมานาํเสนอแนวคิดหรือวิธีการตา่งๆ ทีÉไดจ้ากการ
ออกแบบ ประมาณ 5-10 นาที หรอืตามเงืÉอนไขเวลาทีÉกาํหนดไว ้
 3.  กลุม่หรอืทีมซื Êออปุกรณต์า่ง ๆ ตามทีÉไดคิ้ดไวแ้ลว้ตามเงืÉอนไขเวลาทีÉกาํหนดไว ้
กลุม่หรอืทีมช่วยกนัประกอบหรอืประดิษฐ์เขืÉอนตามแบบทีÉกาํหนดไวเ้พืÉอใหเ้ขืÉอนสามารถ
สง่จ่ายนํÊาไดต้ามเงืÉอนไข และมีความคุม้คา่ดา้นตา่ง ๆ   
 4.  มีการทดสอบหรอืประเมินผลจากการประดิษฐ์  
 5.  กลุม่หรอืทีมนาํเสนอผลวิเคราะหจ์ากการทดสอบหรอืประเมินผล เพืÉอจะได้
ปรบัปรุงใหมี้ประสิทธิภาพทีÉดียิÉงขึ Êนตอ่ไป 
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ตารางท่ี 2 รายการอุปกรณท่ีใช [4] 
อุปกรณ จํานวน (ชิ้น) ราคา บาท) 
ไมขนาด 4 นิ้ว 1 200 
ไมขนาด 3 นิ้ว 1 100 
หลอดดูด ยาว 32 ซม. 1 200 
หลอดดูด ยาว 20 ซม. 1 100 
หลอดดูด ยาว 15 ซม. 1 50 
เทียนไข 1 50 
ไฟแช็ค 1 50 
ดินน้ํามัน 1 500 
ดินน้ํามันใชแลว (Reuse) 1 300 
สก็อตเทป 1 500 
ขวดน้ํา 1 500 
แกวน้ํา 1 500 
ดินสอ 1 100 
เชือก 1 50 
หนังยาง (วง) 1 10 

>>> 



>>> 

3.4 เงื่อนไขคะแนนเพิ่มเติม 
 หากกลุม่หรอืทีมช่วยกนัสรา้งอปุกรณแ์ลว้สามารถสง่นํÊาเป็นแบบอตัโนมตัิ จะได้
คะแนน × 2  หรอืไดค้ะแนนเพิÉมขึ Êนเป็น 2 เท่า 
 หากกลุม่หรอืทีมช่วยกนัสรา้งอปุกรณแ์ลว้สามารถบอกระยะเวลาในการไหลของนํÊา
ไดถ้กูตอ้งจากการทดสอบ โดยมรีะยะช่วงเวลาของความคลาดเคลืÉอนไดไ้มเ่กิน ±5 วินาที 
จะไดค้ะแนน ×2  หรอืไดค้ะแนนเพิÉมขึ Êนเป็น 2 เท่า  
 หากกลุม่หรอืทีมชว่ยกนัสรา้งอปุกรณแ์ลว้สามารถเขียนหรอืแสดงวิธีของการ
คาํนวณระยะเวลาในการไหลของนํÊาได ้จะไดค้ะแนน ×4  หรอืไดค้ะแนนเพิÉมขึ Êนเป็น 4 เท่า 
  
 การวัดและประเมินผลการเรียนรูตามกระบวนการจัดการเรียนรูแบบ STEM 
Education จะมีการประเมินสภาพจริง การประเมินความสามารถและการประเมิน
ตนเอง  
  
 สําหรับฉบับน้ีผมขอหยิบดีมาเลาเพียงเทาน้ีกอนนะครับ ไวในฉบับตอไป 
ผมจะนํารายละเอียดเกี่ยวกับตัวอยางการการวัดและประเมินผลการเรียนรูตาม
กระบวนการจัดการเรียนรูแบบ STEM Education มาเลาสูกันฟงอีกนะครับ  
เพื่อเปนประโยชนตอการศึกษา ชุมชน สังคม และประเทศชาติตอไป  
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