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 เริ่มตนพุทธศักราชใหม 2565 และเปนฉบับท่ี 1 ของปน้ี ผมจึงขออันเชิญพระราชดํารัส
ของพระบาทสมเด็จพระบรมชนกาธิเบศร มหาภูมิพลอดุลยเดชมหาราชบรมนาถบพิตร  
ในรัชกาลท่ี 9 เพื่อนํามาเปนหลักชัย และขวัญกําลังใจในการทํางานและดํารงชีวิติตอไป  
โดยพระองคทานไดพระราชดํารัสไวเม่ือเวลา 20.00 น. ของวันท่ี 31 ธันวาคม 2558  
ทรงพระกรุณาโปรดเกลาฯ พระราชทานพระราชดํารัสเน่ืองในวารดิถีวันขึ้นปใหม พุทธศักราช 
2559 แกประชาชนชาวไทยวา [1] 
 “ประชาชนชาวไทยท้ังหลาย บัดน้ีถึงวาระจะขึ้นปใหม ขาพเจาขอสงความปรารถนาดีมา
อวยพรแกทานทุก ๆ คน ใหมีความสุข ความเจริญ และความสําเร็จสมประสงคในส่ิงท่ีปรารถนา 
ความสุขความเจริญน้ี แมเปนส่ิงท่ีพึงปรารถนาอยางย่ิง แตในวิถีชีวิตของคนเราน้ัน ยอมตอง 
มีท้ังสุขและทุกข ท้ังความสมหวังและผิดหวังเปนปรกติธรรมดา ทุกคนจึงตองเตรียมตัว 
เตรียมใจ และเตรียมกายใหพรอม อยาประมาท ในปใหมน้ีจึงขอใหทานท้ังหลายไดรักษาและ 
สรางเสริมสุขภาพของตนใหสมบูรณ ใหมีกําลังกายท่ีแข็งแรง มีกําลังใจท่ีเขมแข็งหนักแนน  
และมีสติรูเทาทันอยูเสมอ จักไดสามารถนําพาตนใหผานพนสถานการณตาง ๆ อันไมพึงประสงค 
จนบรรลุถึงความสุขความเจริญ และความสําเร็จได ด่ังท่ีตั้งใจปรารถนา ขออานุภาพแหงคุณ 
พระศรีรัตนตรัย และส่ิงศักด์ิสิทธ์ิ จงคุมครองรักษาทานทุกคนใหปราศจากทุกข ปราศจากภัย  
ใหมีความสุขกาย สุขใจ ตลอดศกหนาน้ีโดยท่ัวกัน" >>> 
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 ในบทความฉบับนี้ ผมมีความต้ังใจไดหยิบดีนําเรื่องราวสําหรับการเตรยีมตัวของผูเรียน 
และผูสอนในศตวรรษใหมจากผลของการถูกกระตุนดวยสถานการณการระบาดของโรคโควิค-19 
และการเปล่ียนแปลงของสงัคมในปจจุบันถือไดวาเกิดขึ้นอยางรวดเรว็ อกีทั้งในปจจุบันเปนโลก 
ท่ีมีขอมูลมากมาย ดังนั้นการรับขอมูลขาวสารตลอดจนการสืบคนแสวงหาความรูเกิดขึ้นเพยีง
ปลายนิ้วสัมผัส แนวทางการเรียนรูในศตวรรษท่ี 21 หรอืการเรียนรูในศตวรรษใหม เปนการ
เรียนรูที่เปล่ียนแปลงจากศตวรรษที ่19 และศตวรรษท่ี 20 อยางมากมาย ทั้งวิธีการเรียนรู 
และวิธคีิด ซึง่แนวทางการศึกษาไทยในการเรียนรูในศตวรรษใหมสรุปดงันี ้
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 1. เนื้อหาวิชา  
 วิธีการสอนจะตอ้งเนน้ไปทีผูเ้รยีนโดยเฉพาะใหผู้เ้รยีนเรยีนรูจ้ากการปฏิบตัิจรงิ  
ยิงถา้เป็นผลงานทใีชไ้ดจ้รงิก็จะเป็นประโยชนต์อ่สงัคมอกีดว้ย  
 2. ทักษะชีวิต  
 ในศตวรรษที 21 โลกเขา้สูย่คุเศรษฐกิจสรา้งสรรคท์ีเนน้การสรา้งมลูคา่เพิมและ
ความแปลกใหมใ่หก้บัผลติภณัฑ ์ ดงันนัการพฒันาทกัษะชีวิตเพือใหส้ามารถทาํงาน
รว่มกบัผูอ้นืไดจ้ึงเป็นสงิจาํเป็น เพอืผสมผสานอตัลกัษณแ์ละความสรา้งสรรคข์องตวัเรา
และผูอ้นืเขา้ดว้ยกนั  
 3. ทักษะและความรักในการเรียนรู  
 เพือเป็นการพฒันาทกัษะทีจะหาความรู ้ไมว่า่จะเป็นการสอบถามผูรู้ ้การคน้หา 
จากอินเทอรเ์น็ต หรอืการระดมสมองจากกลุม่คนทีหลากหลาย เพือจะไดเ้ชือมโยงและ 
ตอ่ยอดความรูท้มีาจากหลาย ๆ สาขากลายเป็นผลงานใหมที่มคีณุค่าสงูเป็นทตีอ้งการ 
ของทกุคน   
 4. ทักษะดานสารสนเทศ  
 ผูเ้รยีนรุน่ใหมล่ว้นแตม่ีทกัษะดา้นสารสนเทศติดตวัมาทกุคน แตต่อ้งมกีารฝึกฝน
พฒันาการนาํมาใชใ้หเ้กิดประโยชนใ์นการศึกษาหาความรู ้ 
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1. ลักษณะสําคัญของกระบวนการจัดการเรียนรูแบบ STEM Education 
 กระบวนการจดัการเรยีนรูแ้บบ STEM Education มีจดุประสงคเ์พือสงเสริมใหผูเรียน
รักและเห็นคุณคาของการเรียนวิทยาศาสตร เทคโนโลย ีวิศวกรรมศาสตร และคณติศาสตร  
และเห็นวา 4 ศาสตรนี้เปนเรื่องใกลตัวที่สามารถนํามาใชไดทุกวัน มีลกัษณะสาํคญั 5 ประการ
ดงันี [3, 4] 
            1.  เป็นการสอนทีเนน้การบรูณาการ 
 2.  ช่วยใหผู้เ้รยีนไดส้รา้งความเชือมโยงระหวา่งทงั 4 ศาสตรก์บัชีวิตประจาํวนั 
และดา้นอาชีพ  
 3.  เนน้การพฒันาทกัษะในศตวรรษท ี21  
         4.  ทา้ทายความคิดของผูเ้รยีน  
          5.  เปิดโอกาสใหผู้เ้รยีนไดแ้สดงความคิดเห็น และความเขา้ใจทีสอดคลอ้งกบั
เนือหาทงั 4 ศาสตร ์ 
2. การเปรียบเทียบแนวคิด 4 ศาสตร (วิทยาศาสตร เทคโนโลย ีวิศวกรรมศาสตร  
และคณิตศาสตร) 
          จากธรรมชาติของความจรงิของแตล่ะศาสตรที์มีลกัษณะสาํคญัดงัน ีวิทยาศาสตร ์
มุ่งสูค่วามจรงิเชิงประจกัษ์ (Empirical Consistency)  เทคโนโลยีมุง่สูเ่ครอืงมือทีเป็น
อรรถประโยชน ์(Tool Utility) วิศวกรรมศาสตรม์ุง่สูก่ารสรา้งเครอืงมืออปุกรณ ์(Built  
Viability) และคณิตศาสตรม์ุ่งสูห่ลกัความเป็นเหตเุป็นผล (Logical Coherence) และ 
สภาวิจยัแหง่ประเทศสหรฐัอเมรกิา (The National Research Council: NRC)  
ไดเ้ปรยีบเทียบ 4 ศาสตรไ์วต้ารางดงันี  

 ทกัษะทงั 4 ดา้น เป็นสิงทีช่วยเพิมมลูคา่ใหก้บัคนไทยทกุคน อีกทงัผูเ้รยีนจะเกิดการเรยีนรูไ้ดน้นั ผูส้อนตอ้งเปิดโอกาส 
ใหผู้เ้รยีนไดม้ีประสบการณก์ารเรยีนรูด้ว้ยตวัของเขาเอง ซงึเป็นเฉพาะบคุคลไม่สามารถทาํแทนกนัได ้ เป็นกระบวนการทาง
สติปัญญาทีตอ้งมีการใชก้ระบวนการคิด สรา้งความเขา้ใจ ผูส้อนควรใชก้ารกระตุน้ใหผู้เ้รยีนไดใ้ชก้ระบวนการคิดทาํความเขา้ใจ
สงิต่าง ๆ โดยใหผู้เ้รยีนลงมือปฏิบตัิหนา้งานแตย่งัไมร่บัผิดชอบทงัหมด ครูจะเป็นพีเลยีงสงัเกตการณแ์ละใหค้าํแนะนาํอยูใ่กลชิ้ด 
เนน้ใหผู้เ้รยีนลงมือทาํและแกปั้ญหาไดด้ว้ยตนเอง ซงึสงิหนงึทีสามารถนาํมาชว่ยเป็นเครอืงมือสาํหรบัเป็นแนวทางการศึกษา
เรยีนรูใ้นศตวรรษนีไดอี้กรูปแบบหนงึ คือ กระบวนการจดัการเรยีนรูแ้บบ STEM Education โดยบทความนจีึงขอนาํลกัษณะ
สาํคญัของกระบวนการจดัการเรยีนรูแ้บบ STEM Education และการเปรยีบเทียบแนวคิดทงั 4 ศาสตร ์(วิทยาศาสตร ์เทคโนโลยี 
วิศวกรรมศาสตร ์และคณิตศาสตร)์ ตลอดจนไดน้าํกิจกรรมตวัอยา่ง Smart Dam มาเลา่สูก่นัดงันี 
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วิทยาศาสตร (Science) เทคโนโลยี (Technology) วิศวกรรมศาสตร
(Engineering) 

คณิตศาสตร     
(Mathematics) 

ตั้งคําถาม  
(เพื่อเขาใจธรรมชาติ) 

 
ตระหนักถึงบทบาทของ
เทคโนโลยีตอสังคม 

นิยามปญหา  
(เพื่อพัฒนาคุณภาพชีวิต) 

ทําความเขาใจและพยายาม
แกปญหา 

พัฒนาและใชโมเดล พัฒนาและใชโมเดล ใชคณิตศาสตรในการสรางโมเดล 

ออกแบบและลงมือ
ทําการคนควา วิจัย ทดลอง 

 
 
เรียนรูวิธีการใชงานเทคโนโลยี
ใหมๆ 

ออกแบบและลงมือ
ทําการคนควา วิจัย ทดลอง 

ใชเครื่องมือที่เหมาะสมในการ
แกปญหา 

วิเคราะหขอมูล วิเคราะหขอมูล 
ใหความสาํคัญการความแมนยาํ 

ใชคณิตศาสตรชวยในการ
คํานวณ 

 
เขาใจบทบาทของเทคโนโลย ี
ในการพัฒนาวิทยาศาสตร 
และเทคโนโลยี 
  

ใชคณิตศาสตรชวยในการ
คํานวณ 

ใชตัวเลขในการใหความหมาย 
หรือเหตุผล 

สรางคําอธิบาย ออกแบบวิธีแกปญหา พยายามหาและใชโครงการในการ
แกปญหา 

ใชหลักฐานในการยนืยันแนวคิด 
 
ตัดสินใจเลือกใชเทคโนโลยี โดย
พิจารณาถึงผลกระทบตอ
สังคมและสิง่แวดลอม 
  

ใชหลักฐานในการยืนยันแนวคิด 
สรางขอโตแยงและสามารถวิพากษ
การใหเหตุผลของผูอื่น 

ประเมินและสื่อสารแนวคิด ประเมินและสื่อสารแนวคิด มองหาและนําเสนอระเบียบวิธีใน
การเหตุผลซ้ําๆ 

 จากตารางท ี 1 จะเห็นไดว้า่แนวปฏิบตัิ (Practice) ทางวิทยาศาสตรม์ีกระบวนการ
สว่นใหญ่เหมือนกบัแนวปฏิบตัิทางวิศวกรรมศาสตร ์กลา่วคือ ทงัสองศาสตรม์กีารพฒันา
และใชโ้มเดลในการดาํเนินงาน มีการออกแบบและลงมือคน้ควา้วิจยัเพือรวบรวมขอ้มลู 
และวิเคราะหข์อ้มลูดงักลา่ว ทงัวิทยาศาสตร ์และวิศวกรรมศาสตรต์อ้งการความรูท้าง
คณิตศาสตรใ์นการคาํนวณ นอกจากนี ทงันกัวิทยาศาสตรแ์ละวิศวกรมีการใชห้ลกัฐาน 
ในการยืนยนัแนวคิดซงึอาจเป็นคาํตอบของขอ้สงสยัเกียวกบัธรรมชาติหรอืปัญหา  
และสดุทา้ยตอ้งมีการประเมินและสือสารถึงแนวคิดดงักลา่วดว้ย 

ตารางที่ 1 การเปรยีบเทียบแนวคิด 4 ศาสตร (วิทยาศาสตร เทคโนโลยี วิศวกรรมศาสตร และคณิตศาสตร) [2] 
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 อยา่งไรก็ตาม แนวปฏิบตัิทงัสองมีความแตกตา่งกนัอยู ่2 ประการ คือ  
 ประการแรก ในขณะทวิีทยาศาสตรพ์ยายามตงัคาํถามเพือเรยีนรูแ้ละทาํความเขา้ใจ
ธรรมชาตินนั แตท่างวิศวกรรมศาสตรพ์ยายามนยิามปัญหาซงึเกิดจากความไมพ่อใจ 
และตอ้งการพฒันาคณุภาพชวีิตของมนษุย ์ 
 ประการท่ีสอง ผลของการทาํงานทางวิทยาศาสตรเ์ป็นการสรา้งคาํอธิบายเพือ 
ตอบขอ้สงสยัเกียวกบัธรรมชาติ ในขณะทีผลของการทาํงานทางวิศวกรรมศาสตรเ์ป็น
วิธีการแกปั้ญหาเพือพฒันาคณุภาพชีวิตของมนษุย ์ 
 วิธีการดงักลา่วจะนาํมาซงึผลผลิตทเีป็นนวตักรรมหรอืเทคโนโลยีใหม ่ซงึใน
บทความนจีึงขอยกตวัอยา่งกิจกรรม เสรมิสรา้งกระบวนการจดัการเรยีนรูแ้บบ STEM  
Education ททีีมงานสะเต็มราชมงคลลา้นนาไดน้าํมาใชเ้ป็นกิจกรรมหนงึในการถ่ายทอด
องคค์วามรูแ้ละขยายผลในการสรา้งความเขา้ใจใหก้บัผูเ้รยีนและผูส้อนในช่วงทผี่านมา  
3. ตวัอยางกิจกรรมเสริมสรางกระบวนการจัดการเรียนรูแบบสะเต็ม 
 นกัเรยีนไดมี้การเรยีนรูเ้กียวกบัหลกัการ การออกแบบ การสง่จ่ายนาํ จากจดุหนงึ 
ไปยงัจดุหนงึไดเ้รว็ทีสดุและตอ้งไมร่วั ลงทนุนอ้ยทีสดุ  ผูเ้รียนใชท้กัษะของ STEM เพือให ้
ไดเ้ป้าหมายภายใตเ้งือนไขและขอ้จาํกดั การลงทนุ การสง่นาํผ่านสงิขีดขวาง การสง่นาํ
ระบบกึงอตัโนมตัิ อตัโนมตัิ การสง่นาํระบบยอ้นกลบั และการสง่นาํแบบไหลวน เพือให้
นกัเรยีนไดใ้ชค้วามคิดสรา้งสรรค ์ในการออกแบบ การแกไ้ขปัญหา การทาํงานเป็นทีม  
ไดอ้ยา่งสนกุสนานไปกบักิจกรรม โดยมีกระบวนการของกิจกรรมดงันี 
 3.1 การสรางเขื่อนและการสงจายน้ํา (Smart Dam) [4] 
 การสรา้งเขือนและการสง่จ่ายนาํ กาํหนดใหแ้ตล่ะกลุม่หรือทีมมีทรพัยส์นิในการ
ลงทนุนาํมาสรา้งเขือนและการสง่จ่ายนาํจาํนวน 10,000 บาท ซงึสามารถเลอืกซอืวสัดุ
อปุกรณท์ีนาํมาสรา้งเขอืนและการสง่จ่ายนาํ 
 3.2 เงื่อนไข 
 สง่ผา่นนาํจากจดุหนงึไปยงัอีกจดุหนงึ โดยตอ้งมีระยะทางอยา่งนอ้ย 60 เซนติเมตร 
ตอ้งผา่นสงิกีดขวางหรอืภเูขาไมน่อ้ยกวา่ 1 สงิกีดขวาง การสง่จา่ยนาํตอ้งสง่จา่ยนาํจาํนวน 
600 มิลลลิิตรไปยงัปลายทางในเวลาทีเรว็ทีสดุ และตอ้งไมร่วัในการสง่จ่ายนาํ 



3.3 วิธีดําเนินการ 
 1.  กลุม่หรอืทีมแบ่งหนา้ทใีนการดาํเนินการ มีการระดมความความคิด ชว่ยกนั
คน้หาขอ้มลูหรอืแนวคิดทมีาดาํเนินการ สามารถคน้หาไดจ้าก Internet หรอืแหลง่ขอ้มลู
อนื ๆ ไดต้ามตอ้งการ ชว่ยกนัออกแบบแนวคดิ หรอืคาํนวณวิธีตา่ง ๆ ในกระดาษ 
ทใีหไ้ว ้ภายใตเ้งือนไขเวลาทกีาํหนดไว ้ประกอบดว้ย 
        1.1 ชือกลุม่หรือทีม และชือ-สกลุ สมาชิกกลุม่หรอืทีมทกุคน 
        1.2 รูปหรอืภาพหรอืภาพรา่งการออกแบบของกลุม่หรอืทีม พรอ้มเขียนแนวคิด
หลกัๆ ของขนัตอนยอ่ย ๆ ในการดาํเนินการ พรอ้มทงับอกระยะเวลาทีใชใ้นการสง่จ่าย 
นาํดว้ย 
        1.3 รายชืออปุกรณต์า่ง ๆ พรอ้มกบัเงินทใีชใ้นแตล่ะอปุกรณแ์ละยอดเงินทใีช้
ทงัหมด เพือนาํมาประดิษฐ์ หรอืสรา้งเขือน หากพืนทเีขียนไมพ่อไวด้า้นหลงัของกระดาษ 
ทใีหไ้วไ้ด ้
        1.4 วิธีการคาํนวณตา่ง ๆ ทีเกียวขอ้ง (ถา้ม)ี 
 2.  กลุม่หรอืทีมทงัหมดออกมานาํเสนอแนวคิดหรือวิธีการตา่งๆ ทไีดจ้ากการ
ออกแบบ ประมาณ 5-10 นาที หรอืตามเงือนไขเวลาทีกาํหนดไว ้
 3.  กลุม่หรอืทีมซืออปุกรณต์า่ง ๆ ตามทีไดคิ้ดไวแ้ลว้ตามเงือนไขเวลาทีกาํหนดไว ้
กลุม่หรอืทีมช่วยกนัประกอบหรอืประดิษฐ์เขือนตามแบบทกีาํหนดไวเ้พือใหเ้ขือนสามารถ
สง่จ่ายนาํไดต้ามเงือนไข และมีความคุม้คา่ดา้นตา่ง ๆ   
 4.  มีการทดสอบหรอืประเมินผลจากการประดิษฐ์  
 5.  กลุม่หรอืทีมนาํเสนอผลวิเคราะหจ์ากการทดสอบหรอืประเมินผล เพือจะได้
ปรบัปรุงใหมี้ประสิทธิภาพทีดียิงขนึตอ่ไป 

ตอน Smart Dam กิจกรรมเสริมสรางกระบวนการจัดการเรียนรูแบบสะเต็ม 
หยิบดี>>>   

>>>SciWriPubForum ฉบับที่ 8 หนา 88 

ตารางท่ี 2 รายการอุปกรณท่ีใช [4] 
อุปกรณ จํานวน (ชิ้น) ราคา บาท) 
ไมขนาด 4 นิ้ว 1 200 
ไมขนาด 3 นิ้ว 1 100 
หลอดดูด ยาว 32 ซม. 1 200 
หลอดดูด ยาว 20 ซม. 1 100 
หลอดดูด ยาว 15 ซม. 1 50 
เทียนไข 1 50 
ไฟแช็ค 1 50 
ดินน้ํามัน 1 500 
ดินน้ํามันใชแลว (Reuse) 1 300 
สก็อตเทป 1 500 
ขวดน้ํา 1 500 
แกวน้ํา 1 500 
ดินสอ 1 100 
เชือก 1 50 
หนังยาง (วง) 1 10 

>>> 



>>> 

3.4 เงื่อนไขคะแนนเพิ่มเติม 
 หากกลุม่หรอืทีมช่วยกนัสรา้งอปุกรณแ์ลว้สามารถสง่นาํเป็นแบบอตัโนมตัิ จะได้
คะแนน × 2  หรอืไดค้ะแนนเพิมขนึเป็น 2 เท่า 
 หากกลุม่หรอืทีมช่วยกนัสรา้งอปุกรณแ์ลว้สามารถบอกระยะเวลาในการไหลของนาํ
ไดถ้กูตอ้งจากการทดสอบ โดยมรีะยะช่วงเวลาของความคลาดเคลอืนไดไ้มเ่กิน ±5 วินาที 
จะไดค้ะแนน ×2  หรอืไดค้ะแนนเพิมขนึเป็น 2 เท่า  
 หากกลุม่หรอืทีมชว่ยกนัสรา้งอปุกรณแ์ลว้สามารถเขียนหรอืแสดงวิธีของการ
คาํนวณระยะเวลาในการไหลของนาํได ้จะไดค้ะแนน ×4  หรอืไดค้ะแนนเพิมขนึเป็น 4 เท่า 
  
 การวัดและประเมินผลการเรียนรูตามกระบวนการจัดการเรียนรูแบบ STEM 
Education จะมีการประเมินสภาพจริง การประเมินความสามารถและการประเมิน
ตนเอง  
  
 สําหรับฉบับน้ีผมขอหยิบดีมาเลาเพียงเทาน้ีกอนนะครับ ไวในฉบับตอไป 
ผมจะนํารายละเอียดเกี่ยวกับตัวอยางการการวัดและประเมินผลการเรียนรูตาม
กระบวนการจัดการเรียนรูแบบ STEM Education มาเลาสูกันฟงอีกนะครับ  
เพื่อเปนประโยชนตอการศึกษา ชุมชน สังคม และประเทศชาติตอไป  
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